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Положение

о проведении II-го Туристского слета Ассоциации «СИЗ»

(12.06.2008г. – 14.06.2008г.), п. Лосево, Приозерский р-н, Ленинградской области, турбаза «ЛЕНА».

Слет проводится с целью популяризации туризма, как эффективного средства сплочения коллектива, пропаганды здорового образа жизни среди сотрудников членских организаций  Ассоциации СИЗ и членов их семей.

Ночлег участников слета – в палатках.

Приготовление пищи – на кострах.

Питание готовится командами самостоятельно.

Снаряжение – палатки, коврики, костровые наборы – предоставляются турклубом «ЛЕНА».

Определение мест расположения команд осуществляется комендантом Слета. 

По окончанию Слета, сдача инвентаря и места расположения лагеря команды производится коменданту слета до отъезда команд.

В заявки команд-участниц слета могут быть включены сотрудники предприятия и члены их семей (муж/жена, дети).

Виды состязаний

1) Представление команд
Конкурс проводится при построении команд Слета перед официальным открытием

В конкурсе участвует вся команда 

Конкурсной комиссией оценивается по 10 бальной шкале:

· Внешний вид команды

· Представление команды

Команда победитель определяется по наибольшей сумме баллов. 

Время представления до 3-х минут на каждую команду.

Очередность представления определяется 12.06.2008г. на совещании капитанов команд.

2) Висячие сады СИЗорамиды
Состав команды – 5 чел. (не менее 2-х жен.)

Вид состязаний представляет собой прохождение членами команды поэтапно «Веревочный лабиринт» и «Висячие сады».

Правила прохождения этапов объявляются представителем командам за 30 минут до начала соревнований.

3) Художественная самодеятельность I этап «Домашнее задание»
Каждая команда представляет один номер на тему «Что мог бы я, Великий Пушкин, в стихах своих о СИЗ сказать…». 

Время представления номера не более 10 минут. 

Конкурсное жюри оценивает каждый номер по 10-ти бальной системе. Команда победитель определяется по наивысшей суммарной оценке.

При формировании оценки жюри учитывает направленность номера на тематику, артистизм, импровизацию.

    4) Соревнования по рыбной ловле
Состав команды – 3 чел. 

Каждой команде предоставляется 1 лодка. Снасти и наживку готовит команда.

Команда самостоятельно определяет место рыбалки.

Старт в 8:00 у штаба слета.

Финиш (представление улова) – 9:00

Команда, опоздавшая на финиш, располагается ниже, чем команды представившие улов в установленное время.

Победитель определяется по наибольшей сумме мест за 3 показателя:
1. Количество пойманных рыбин.

2. Наибольший вес улова

3. Наибольшая пойманная рыбина.

5) Волейбол
Состав команды – 6 чел (не менее 2-х женщин). 

Соревнования проводятся по «Олимпийской системе».

Матчи проводятся из 3-х партий, команде-победителю необходимо выиграть в 2-х партиях.

Игра в каждой партии проходит до 15 очков, в финале -  до 25.

В случае неявки команды ко времени начала игры главный судья соревнований вправе присудить команде поражение.

6) Детские соревнования
В соревнования принимают участие дети-участники слета независимо от пола. 

Возраст от 6 до 16 лет.

Отбор общекомандных результатов производится по 3-м лучшим  результатам.

При организации соревнований будет применен усложняющий коэффициент в зависимости от возраста и пола ребенка.

7) Интеллектуальный конкурс
Состав команды 5 человек.

Представителю команды выдается специально составленный кроссворд в вопросами из области СИЗ и охраны труда. ( кроссворды для все команд одинаковые).

Контрольное время – 30 минут.

Команда-победитель определяется по наименьшему затраченному времени на правильное решение кроссворда.

· Далее располагаются команды:

· Отгадавшие правильно весь  кроссворд, но затратившие больше времени ( в рамках контрольных 30 минут).

· Не отгадавшие весь кроссворд. Но уложившиеся в контрольное время определенное для сдачи кроссвордов.

При этом команды располагаются по наибольшему количеству набранных очков – 

Одно правильно отгаданное слово – 1 очко

За слово записанное , но неправильно отгаданное –  штраф 1 очко.

· Последнее места занимают команды не уложившиеся в контрольное время независимо от того какое количество вопросов кроссворда они угадали.

8) Водная эстафета
Состав команды 11 человек ( не менее 3-х женщин).

Команда проходит водную дистанцию на озере Вуокса на судах разных классов: надувная байдарка (2 чел.), катамаран (2 чел.), рафт (7 чел.).

Команда победитель определяется по наименьшему времени прохождения дистанции. Штрафуется потеря снаряжения, неправильная передача эстафеты.

Соревнования проходят в средствах защиты (спасательные жилеты, каски) предоставляемые ТК «ЛЕНА». На время проведения соревнований организуется страховка с воды инструктором по водному туризму.

Очередность стартов команд определяется жеребьевкой на совещании капитанов команд.

9) Художественная самодеятельность II этап «Экспромт» .

Каждая команда представляет один номер на тему обозначенную на совещании капитанов команд 12.06.2008г.(т/к «Лена») в 14:00.
Время представления номера не более 10 минут. 
Тема задания выдается командам  на совещании капитанов команд 

Конкурсное жюри оценивает каждый номер по 10-ти бальной системе. Команда победитель определяется по наивысшей суммарной оценке.

При формировании оценки жюри учитывает направленность номера на тематику, артистизм, импровизацию.

10) Эстафета « А ну-ка девушки! –А ну-ка парни!»
Состав команды – 8 человек( 4 муж. и 4 жен.).

Задача команд найти подсказки и отгадать ключевое слово из 5 букв (разное для каждой команды), преодолевая различные препятствия.

Команда победитель определяется по наименьшему времени на выполнение задачи.

11) Мама-бол
Состав команды – 6 человек (не менее 3-х женщин).
Игра «мяч-бол» представляет собой разновидность командной игры с мячом, правила которой напоминают волейбол. Игра ведется воздушными шарами, наполненными водой. Игроки производят прием и бросок этих шаров специальными кусками плотной материи, которые держат за края. Каждая пара игроков в поле держит один кусок материи, то есть на каждой половине поля одновременно играют по три пары.

Соревнования проходят по «олимпийской системе».

Предварительные игры проводятся до 10 лопнувших шаров, полуфиналы и финал – до 15 лопнувших шаров.

Жеребьевка команд состоится на совещании капитанов команд. В случае неявки команды ко времени начала игры главный судья соревнований вправе присудить команде поражение.

Порядок подачи и рассмотрения протестов

Протест может быть подан только капитаном команды.

Капитан команды, заявляющей протест, должен сделать секретарю штаба слета заявление о протесте и в течение 30 минут подать в письменном виде суть протесте.

Штаб обязан, руководствуясь настоящим Положением, в течение 1 часа рассмотреть протест и вынести по нему решение.

* Личные соревнования -  блиц турнир по шахматам
В соревнованиях принимают участие участники Слета (по желанию). 

Продолжительность партий – 5 мин.

Соревнования пройдут по «Олимпийской системе».

Победители среди мужчин и женщин будут награждены ценными призами.

Подведение общекомандных итогов

Команда-победитель определяется по наибольшему количеству  набранных очков за выступления во всех видах состязаний на условиях настоящего Положения.

В каждом виде начисляется:

За 1-ое место –6

За 2-ое место – 5
За 3-е   место – 4
За 4-ое место – 3
За 5-ое место – 2
За 6-ое   место – 1
Победитель награждается переходящим кубком.

1-ое, 2-ое и 3-е общекомандные места награждаются ценными подарками и грамотами.

В соревнованиях по видам:

1-ые места награждаются ценными подарками

2-е и 3-е места грамотами.

Штаб слета вправе, внести в программу слета изменения, не требующие дополнительной подготовки участников.

